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OUTUBRO DE 2018

A destacar nestes meses:

143 pessoas abrangidas atraves da Loja Solidaria E Dado

105 pessoas abrangidas pelo Atendimento Social do Gabinete de A¢ao Social

188 atendimentos realizados pelo Gabinete de Agao Social

92 atendimentos realizados pelo Claim

11 Pedidos de apoio no ambito do Projeto Igreja Solidaria aprovados, referenciados por 8 paroquias/ GPAS
Comemoragao do Dia Internacional pela Erradicagao da Pobreza integrado na iniciativa da Associagao Impossible
Formagao sobre “Assertividade e Comunicagao” para as auxiliares de agao direta do Lar da Bafureira

Inicio da atividade de expressao musical na Creche

Comemoracao do Dia Mundial da Alimenta¢ao e do Dia do Animal

Celebracio do Dia do Idoso

Newsletter n°14 enviada a 1129 subscritores

Gabinete de Ac¢do Social

Tendo o trabalho do Gabinete de Ag¢do Social como objetivo combater as situacdes de pobreza e exclusdo social,
através de uma estratégia conjunta de intervencdo local, integrando instituicées e grupos informais, ajudando a
realizar a missdo da Pastoral Social da Igreja na Diocese de Lisboa, no més de Julho e de Agosto continuou-se a
desenvolver as seguintes a¢des, de acordo com os eixos de intervencdo ja definidos:

Acolher, encaminhar e apoiar familias em situagdo de maior vulnerabilidade social através do
atendimento social
No més de outubro de 2018 recorreram ao GAS 37 familias, num total de 188 atendimentos sociais realizados e de
105 pessoas abrangidas pela intervengdo do GAS.

Atendimento Social GAS — outubro 2018

N.2 de atendimentos realizados 188
N.2 de familias atendidas 37
N.2 de familias atendidas pela 12 vez 21

Total de pessoas abrangidas 105

A semelhanca dos meses anteriores, este més continuou a ser de particular importancia o trabalho de articulagdo e
encaminhamento para outras instituicdes, como a Santa Casa da Misericérdia de Lisboa, Camaras Municipais, Juntas
de Freguesia, Instituto de Seguranca Social e de maneira privilegiada para as Pardquias da Diocese.

Dinamizar o Secretariado do Projeto Igreja Solidaria
Em Outubro foram submetidos 11 propostas de apoio no dmbito do Projeto da Igreja Solidaria, provenientes de 8
Pardquias/CSP da Diocese, maioritariamente para pagamento de rendas de casa.

Outras atividades
- 17 outubro: Participagdo na manha de conferéncias no dia Internacional pela Erradicacdo da Pobreza promovida
pela Impossible.
- 25 e 26 outubro: Participagdao no Congresso Nacional de Servico Social sobre Servigo Social e Desenvolvimento
Humano, promovido pela APSS.
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CLAIM Cascais — Centro Local de Apoio a Integracao dos Migrantes

Eixo 1 — Atendimento e acolhimento
No més de Outubro o CLAIM de Cascais realizou um total de 92 atendimentos. O numero de primeiros atendimentos
efetuados durante este periodo foi de 22.
De referir que para o mesmo periodo e locais ocorrem 49 atendimentos em 2016 e 55 em 2017 e o n.2 de 19s
atendimentos foram 12 em 2016 e 6 em 2017.
Relativamente ao més homodlogo dos 2 ultimos anos, o n.2 de atendimentos sobe e o nimero de 12s atendimentos
duplica. Mantém-se, portanto, o que foi reportado no més anterior - Isto pode dever-se a diversos fatores e/ou a
conjugacao dos mesmos: aumentou a divulgacdo do servico, nomeadamente no site da CMC; aumentou a chegada
de pessoas da comunidade Brasileira. De referir que neste valor estdo contemplados 8 atendimentos realizados no
gabinete da Parede.

Ao nivel do atendimento e acompanhamento a servicos, salienta-se:

- Continua a haver uma grande procura do nosso servico, especialmente cidadaos brasileiros encaminhados pelo SEF
e por outros utentes que aconselham a ir ao nosso servi¢co, porque conseguimos dar resposta.

- Continua a sentir-se, principalmente no Br. da Torre uma elevada procura do servico por imigrantes, que vém pela
primeira vez ou que ja sdo acompanhados.

FAMI - PROIJ.177
- Mantém-se os atendimentos e continua a gestdo corrente do projeto, nomeadamente a preparac¢do do pedido de
reembolso.

Eixo 2 — Parcerias e trabalho em rede
Ao nivel do trabalho em parceria salienta-se a continua¢do da implementagao do Plano Municipal para a Integragdo
de Imigrantes em Cascais.

PMIIC - parceria CDL/CMC
No dmbito do trabalho CDL/CMC para implementagdo e monitorizagdo do Plano Municipal para a Integracdo de
Imigrantes de Cascais, salienta-se, entre outros:
- Avaliagdo continuagdo da resposta “Via Saude”, direcionada especificamente a doentes evacuados vindos dos
PALOPs.
- Esclarecimento ao FAMI no ambito do projeto 082 que terminou em dezembro de 2017, relativos a pedido de
reembolso 06.
- Elaboragao do orgamento do PMIIC para 2019 e planeamento das principais a¢des que requerem financiamento
por parte da CMC.

GESTAO DE RECURSOS

Infraestruturas
Devido a obras no edificio multi-servicos da Torre, o gabinete CLAIM estd a funcionar noutro gabinete, no edificio ao
lado.

Formagdes/Reunibes
- Participacdo da colega Joana Henriques na formacdo “Smart Citizenship Academy” de 10 a 13 de Outubro,
organizado pela CMCascais/Nova SBE;
- Participagdo das colegas Inés Melo e Joana Henriques na reunido de equipa técnica, no dia 29 de Outubro.

Creche

- Realizaram-se as entrevistas de diagndstico com as familias de 2 novos meninos da sala de bergario.
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Atividades Pedagdgicas
- A 4 de Outubro teve inicio a Atividade Extra Curricular de Expressdo Musical para as trés salas da Creche;
- As criangas da sala dos 2 anos apanharam folhas de Outono no espaco exterior.
Com estas folhas realizamos uma atividade em conjunto da sala 1 e 2 anos. Explordmos o vento, o cheiro das folhas
e visionamos alguns videos reais que demonstravam as alteracdes climatéricas préprias da estacdao de Outono.
Assim, todas as criancas da Creche puderam observar, cheirar e tocar nas folhas de Outono.
- Assinaldmos o dia do Animal com uma recolha de imagens reais de varios animais e de fotografias das criangas com
0s seus animais domésticos. Esta atividade foi possivel devido a participacao das familias que nos disponibilizaram as
fotografias e/ou as imagens de animais.
Com esta atividade foi possivel a construcao de um placard na sala de 1 ano para a criangas observarem diariamente
0s animais.
- No dia 16 de Outubro comemordamos o dia Mundial da Alimentacdo, através da exploracao das variadas frutas. No
refeitdrio, as criancas da sala de 1 e 2 anos, exploraram as varias frutas que as familias entregaram. Posteriormente
realizaram uma salada de frutas que as criancas provaram apds o almoco.
Na sala de 1 ano construimos um placard com varios alimentos, para as criancas observarem.

Lar da Bafureira
- Neste més foram admitidos dois novos residentes;

Equipa
- Realizou-se uma reunido com as novas terapeutas que irdo substituir a terapeuta Teresa. Iniciam o trabalho com os
nossos utentes no préoximo dia 6 de Novembro. Para além da ginastica fardo fisioterapia aos utentes que necessitem
deste apoio.
- Formagdo sobre “Assertividade e Comunica¢do”: Dinamizada por um enfermeiro com experiéncia nas residéncias
montepio. Esta formacdo foi dada gratuitamente pela empresa Nivelfarma. Estiveram presentes neste dia 15
funcionarios do Lar. Faremos outra formagao idéntica para os restantes que ndo conseguiram estar presentes.

Atividades
- No dia 1 de Outubro 2018 celebrdmos o Dia do Idoso.
- Estamos a preparar a venda de Natal no Lar. A animadora sociocultural esta a fazer, juntamente, com 0s nossos
residentes alguns produtos que serdo vendidos no Lar ao longo do més de Dezembro.
- Reunimos com uma voluntdria do Movimento de Schoenstatt com o objetivo organizar a vinda de um grupo de
raparigas para fazer voluntariado durante 3 tardes no Lar. Serd um grupo de 12 raparigas nos dias 16, 23 e 30 de
Novembro. Fardo as seguintes atividades: presépios com os utentes, conversar, dinamizar a atividade do Ter¢co com
musica, cantar para os residentes acamados entre outras. No dia 7 de dezembro levaremos alguns utentes ao
Santuario de Schoenstatt as 15:00 para uma tarde dinamizada pelo grupo.

Cantina Social

Mantem-se o apoio a um beneficidrio.

Loja Solidaria “E Dado”/Armazém

- Em Outubro realizaram-se 41 atendimentos, sendo 5 de 12 vez;
- Foram abrangidas 143 pessoas;

Projecto Amigo

- Aquisicdo de uma cadeira de rodas para apoio a um caso sinalizado pela Junta de Freguesia do Areeiro, ao abrigo
do acordo firmado.
- A Ultima relagdo de montantes recolhidos reporta a Agosto e refere um total de 177.751 quilos de roupa recolhida.
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Comunicagéo
Facebook

Continuamos de forma organica a fazer amigos e a conseguir outros tantos gostos; o facebook vai divulgando as
nossas acoes e outra informacao e iniciativas do interesse dos nossos amigos, seguidores.

Site

Continuamos sobretudo a fazer atualizagGes e publicar algumas noticias do interesse do publico em geral; algumas
questdes relativas ao site serdo tratadas pelo grupo de trabalho, com reunido agendada com a DesignCorner para o
dia 14 de Novembro, na sede da CP;

Newsletter 14
Depois de algum tempo a espera de contributos em atraso, a Newsletter foi enviada a 1129 subscritores.

Projetos, Campanhas e Outras Iniciativas

Bairro da Torre

- Bairro da Torre reuniu connosco para nos dar feedback da campanha de angariacdo de fundos;

- 34 Familias permanecem no Bairro, sem energia elétrica hd ja 2 anos e saneamento adequado;

- Associacdo de Moradores tem nas maos uma fatura da agua de vdrias centenas de euros que nao vai poder pagar; -
Representantes do Bairro reuniram com o advogado Antdnio Garcia Pereira para estudar com ele uma estratégia de
desbloqueamento de toda a situacdo. O advogado comprometeu-se em trabalhar toda a parte juridica e o Bairro
ficou de se dar visibilidade entre os meios de comunicagdo social; neste momento estdo a ser feitos contactos nesse
sentido.

Dia Internacional pela Erradica¢do da Pobreza

CDL esteve presente na abertura do dia, tendo usado também da palavra, e continuou sempre presente durante
todo dia. O programa proporcionou uma interessante reflexao sobre o que administramos e usamos e reuniu, numa
caminhada pela Baixa de Lisboa, pessoas numa situa¢do de extrema pobreza.

Outras Iniciativas

Reunido com o Pingo Doce da Parede, mas ainda ndo se conseguiu estabelecer uma relacdo de cooperagdo entre a
loja e o Lar da Bafureira;

Familias comVida

Centro Diocesano de Acolhimento, Orientacio e Acompanhamento a Familia

- Foram preparados os Kits para cada Orientador Familias comVida, que incluem pastas para arquivo dos processos,
impressos para utilizacdo nos atendimentos, cartazes de divulgacao do servico em cada Pardquia ou Vigararia, uma
imagem da Sagrada Familia, folhetos para entregar as familias.

- Esta a ser preparada a Béngao simbdlica do 12 ponto de Acolhimento Familias comVida que ocorrerd no préximo
dia 8 de Novembro.

- Comegou a ser divulgada a proxima formacao de orientadores que serd efetuada em parceria com a Universidade
Catdlica. A formagdo devera iniciar-se em Janeiro e haverd sempre uns mddulos especificos para quem vier a
frequentar o curso e queira integrar o Projeto Familias comVida.

- Foi realizada reunido com o Sr Cardeal Patriarca e Direcdao da Caritas, para definicao do futuro do Projeto. Foi
decidido procurar-se uma figuara juridica auténoma para enquadrar o Projeto. Por proposta do Cdénego tito a
possibilidade em estudo é a criacdo de uma Fundagdo “Familias com Vida”
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Coordenacao Geral

Reunido de Equipa Técnica — realizou-se como habitual a reunido mensal de equipa técnica. Na primeira parte da
reunido realizou-se uma formacao sobre o RGPD e apresentacdo das pecas ja construidas e que servirdo a CDL. Na
segunda parte da reunido deu-se inicio aos trabalhos de preparacao do préoximo plano de atividade para 2019.
Reunides com equipa responsavel do RGPD - continuam os trabalhos com a empresa que nos tem prestado o apoio
nesta drea. Os impressos e os procedimentos estdo praticamente concluidos, faltando terminar o mapeamento dos
dados recolhidos e o tratamento a que sao sujeitos.

Reunido com representante da empresa Vimeca — esta empresa solicitou uma reunido para apresentar uma
proposta de oferta mensal do seu espélio de perdidos e achados a CDL. A proposta esta a ser analisada pela Diregao.
Reunido com coordenador Diocesano do plano de emergéncias e catastrofes — dando seguimento a proposta
elaborada pela Cdritas portuguesa realizou-se uma primeira reunido com o Dr Joaquim Galvdo, que serd o
coordenador Diocesano do Plano para emergéncias e Catastrofes. Foram delineadas algumas acGes a empreender
num futuro proximo. Contudo tera de se aguardar pela reunido que vai ser convocada pela Caritas Portuguesa e pelo
contacto desta com a ANPC para depois se iniciarem os contactos ao nivel regional.

Congresso das Farmacias Portuguesas — A pedido da Direcdo a coordenadora esteve presente na cerimdnia de
abertura do Congresso Nacional das Farmdcias. Foram apresentados alguns trabalhos que demonstram a
preocupacao social que as farmacias assumem nas comunidades.

Formacdo sobre Planificacdo de Atividades e orcamentacdo — Promovida pela Federacdo Solicitude, no dia 26 de
Outubro, na Paréquia das Caldas da Rainha. Participaram a coordenadora geral e a Diretora Técnica do Lar.

Datas a Recordar:

14 de Novembro — Reunido com o Pdroco das Caldas da Rainha com vista a cria¢do de uma Cdritas Paroquial
17 de Novembro — Formacdo +Préximo na Paréquia do Parque das nagées sobre Voluntariado de Proximidade
18 de Novembro — Dia Mundial dos Pobres

20 de Novembro - Reunido com o Pdroco de Famalicao de Alcobaga com vista a criagdo de uma Caritas Paroquial
24 e 25 de Novembro — Conselho Geral da Caritas Portuguesa — Fatima

Inicio da Campanha 10 Milhdes de Estrelas — um gesto pela paz

7 de Dezembro — Jantar de Natal da CDL

Luz da Paz de Belém

8 de Novembro de 2018




