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Estimada saude. Nao sei porqué, de Cascais a renovacio do meu titulo de

mas estou muito triste, possivel- residéncia. Gragas a eles consegui fazer a B = ,‘X I U B ] U
mente pela minha vida de soliddo.  arcacqo, tao dificil de conseguir, na altura. T
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(Estudante de biologia da Guiné-Bissau,
apoiado pelo CLAIM Cascais)

“Devido a minha caréncia

econémica tenho muita dificuldade <S5 Casae g (Ol
em pagar as minhas despesas, e num ndo sei o que seria de mim
momento mais critico, foi a Caritas que e das minhas filhas. Foram a
me auxiliou com um fundo de emergécia.  minha salvacio nos momentos
Tém sempre feito tudo por mim e por mais dificeis.”
isso estou eternamente agradecida.” (Pusson apoiadi pols
(Pessoa apoiada pela Ciritas Paroquial de Alcobaga)

Caritas Paroquial de Vila Franca de Xira)
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UMA RESPOSTA NO LIMITE DE NOS MESMOS

Tal como o anterior, o ano de 2021, em analise neste Relatorio
de Atividades, foi vivido em situacdo de emergéncia social
por causa da pandemia.

Obrigados a periodos de confi-
namento coletivo e individual,
largos setores da nossa vida vi- .
ram a sua atividade econdomica
interrompida, com pessoas com
trabalhos precarios e informais ; i
a sofrerem mais gravemente os _| 3 z gt P
seus efeitos, ficando comple- x.
tamente excluidos dos apoios
do Estado. Mesmo pessoas que
puderam “usufruir” do “Lay Off”
tiveram uma reducao do seu
rendimento, o que significa que
quem ja vivia no seu limite eco-
nomico, ficou em situacdo de
perda da sua independéncia
econdmica e financeira.

o 5
7B Caritas
DIOCESANA DE LISBOA

Fazer bem o Bem, a quem mais precisa

- Luis Macieira Fragoso, Presidente CDL
e Teresa Torgal Ferreira, Tesoureira CDL

Por esta razio, a Caritas, no nosso caso, a Caritas Diocesana de Lisboa (CDL), que tem por miss&o prin-
cipal o apoio a quem esta numa situacao de emergéncia social, teve que prosseguir na mesma senda
que em 2020 determinou um resultado liquido negativo de 504 862€, sendo o de 2021 igualmente nega-
tivo, no valor de 586 578€. Significa que, em dois anos, a CDL fez um esforco financeiro que supera o
milhdo de euros, o que implicou o recurso a uma parte muito significativa das suas reservas financeiras,
existentes para fazer face a situacoes de crise, como as que vivemos atualmente.

Ainda que nos caracterize e seja para nés fundamental uma boa, criteriosa e transparente gestao dos donativos que nos
sao confiados, este ano ainda nos foi possivel a alocagao de fundos muito significativos. Porém, sem a agio, muitas vezes
estoica das comunidades paroquiais e das institui¢oes que temos por parceiras, o cumprimento da nossa missio nao
teria sido possivel.

Paralelo ao apoio financeiro, disponibilizado no méximo das nossas capacidades, a formacao oferecida aos voluntarios
das comunidades paroquiais, e a possibilidade de uma intervengao mais integrada, apoiada, coerente nos seus procedi-
mentos e praticas, através da adesdo a Rede Caritas do Patriarcado de Lisboa, constituida por um grupo mais vasto de
voluntdarios organizados, que partilham o que os define e os recursos de que dispoem.

E é com enorme satisfagao que relevamos a constitui¢cao de dez novas Cdritas Paroquiais, fruto desta nossa constante
dinamizag¢io da Caridade, e fortemente convencidos que outras hao-de emergir desta sementeira, nos préximos anos.

Uma palavra final para, em nome da Dire¢ao CDL, agradecer a abnegada dedicagdo de todos os voluntarios e colabora-
dores das pardquias e institui¢des, onde incluo, especialmente, os da CDL - incansavel equipa que torna possivel, todos
0s anos, o cumprimento da nossa missao.

Luis Macieira Fragoso, Presidente da Dire¢do CDL
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24! Caritas Paroquia-is do Patriarcado no Conselho-Geral Caritas (20 nov. 2021) e cov &4

o

O ano de 2021 foi ainda marcado pela pandemia e pelos seus efeitos a nivel
social e econémico. A CDL procurou estar sempre atenta aos novos desa-
fios, e por isso manteve e reforcou os apoios criados logo no inicio desta

crise, tendo tido aqui um papel fundamental as doagées que foi recebendo.

Por outro lado, continuou a sua acdo de animacao da acéo social do
Patriarcado de Lisboa, o que permitiu chegar ao final do ano com uma rede
de Caritas Paroquiais mais reforcada.

CDL
Equipa Técnica = formacao
5 Reunides
9 Encontros sobre a Enciclica Fratelli Tutti

Formacao (colaboradores): 449,5 horas
Semana de Formacéo da Caritas (participagao de 7 elementos)

CDL - Acao Social
Apoio emergéncia Covid 19

Certificacdao da Qualidade
5 Auditorias internas e 1 externa
Manutengéo da certificacéo
Gestéo da qualidade (3 reunides de equipa)
Integragao do CLAIM na certificagéo da qualidade

Privacidade e Protecao de Dados
19 Reunides de acompanhamento
5 Agdes de sensibilizagao/formagao

Tickets Restaurant
45 Paréoquias/CSP/CP

Mo outro esta um Cristo que te espera,
em ti esta o Cristo que has-de ser,

O amor nunca é uma quimera
Existe no seu mesmo acontecer,
-

Equipamento de Protecao Individual

11 Pardquias

29 Computadores
(doados a paréquias e Caritas Paroquiais)

Apoio de emergéncia

Paroquias e outras entidades

Diversos bens

Congresso da Pastoral Social do Patriarcado
27 Paroquias

( |5 maio 2021 ) © Comunicagdo Patriarcado

(recebidas e distribuidas as Caritas Paroquiais, Centros Sociais Paroquiais e Grupos Paroquiais de Acdo Social):

Sorisa - artigo de higiene pessoal = La Roche- artigos de higiene pessoal * Instituto Superior Técnico — bens alimentares
Instituto Espanhol - material escolar Caritas Portuguesa/Caritas Macau - 1400 mascaras e desinfetante

Heard of People - Straight Teeth Direct - artigos de higiene oral = Critical Software — refeigdes confecionadas, doadas a
SOUMA = Inatel - bens alimentares, livros e roupa = Lidl — 9 computadores = Era Solidaria — bens alimentares e artigos
de higiene pessoal e limpeza = Federacdo da Caixa de Crédito Agricola — doado a Conferencia Vicentina da Venda do Pi-
nheiro = Securitas Direct — roupas e brinquedos = Instituto Portugués de Sangue e Transplantados — bens alimentares
Altice - roupa entregue a Associacdo Helpo (+ material escolar) = Entreajuda - computadores

Casa Aconchego - Caritas Paroquial de Alcobaga = Projeto Zambujal® - Caritas Interparoquial do Tojal

Acolher de Coragao - Santuario de Schoenstatt = Cozinha comunitaria do CSP Fanhées = Refood

Impact Hub Lisbon - Escola de Impacto * Academia Sport Lisboa e Benfica - Casa de Sao Francisco de Assis
Direcdo Geral de Reinsercédo e Servigos Prisionais = Pastoral Penitenciaria

Associagdo Dar a Mao de apoio aos reclusos = Servigo Pastoral a Pessoas com Deficiéncia do Patriarcado
SOUMA = Pastoral dos Ciganos = Rede Social *= Dona Ajuda *= Associacdo Redress = Casa da Alegria

4 Alunos (Instituto Politécnico de Setubal, Unigram, ISCSP, ISCTE) - 1210 Horas
2 Estagios Servico Social e Psicologia, no Lar da Bafureira
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CDL - Rede Caritas
do Patriarcado de Lisboa
Patriarcado de Lisboa

5 Participagées nas reunides da Curia Diocesana
Presenga no Congresso da Caridade
e na recolegdo quaresmal
Contributo para a conclusdo da caminhada
sinodal do Patriarcado de Lisboa

1 Presenca na Reunido Geral de Vigarios

Participagio CDL no Congresso da Pastoral Social do
Patriarcado (15 maio 202 1)e coL

Pardéquias
Rede Caritas
Caritas Paroquiais

10 Novas Caritas Paroquiais
23 Reunides com Grupos Paroquiais/Paroquias/CP
e 11 Formagées/acao de sensibilizacido para GPAS/CP/ Grupos de Jovens

Tl - 12 Visitas a Paréquias/Caritas Paroquiais/CSP
‘%ﬁ}-j‘%ﬁ%};ﬁnﬂm ' s 5 Encontros gerais de Caritas Paroquiais, online e presencial (1)

i Presenga no Conselho Geral de margo e acolhimento

em Lisboa do Conselho Geral de Novembro
22 Reunides da Rede Nacional Caritas
Sistema de Gestdo Atendimentos
Sociais de Proximidade (testes finais de aplicagéo)

| Fundacao Familias comVida
Reuniées mensais da Diregdo

5 Encontros com Orientadores Familias comVida

6 Formagoes online

Formagéo de Orientadores Familias comVida (3% edigao)
Oficinas da Familia (sobre o luto e promogéo da solidariedade em criangas)

Conselho-Geral Caritas, com D. José Traquina
( 19 nov. 2021 ) © Caritas Portuguesa

CDL - Rede Caritas Nacional

_ - N
Plano Estratégico da Caritas em Portugal ;.i J
Contributos CDL para a construcao do novo plano t'_Ll 1
Aprovacido do Novo Plano (2021-2023) !
3 Reunides de coordenadores diocesanos do Plano Estratégico

DoXSao XL,
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Plano construido e aprovado pelo Patriarca
17 Interlocutores vicariais

11 Participagdes em reunides de vigararia

16 Reunides com interlocutores vicariais

6 Reunides da equipa diocesana de emergéncia
3 Reunides com a Protecio Civil

1 Encontro de interlocutores vicariais das emergéncias do Patriarcado =
2 Formagdes para interlocutores vicariais das emergéncias do Patriarcado 6

contribuigado
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Participacao em projetos nacionais
EDP = McDonald’s = Vamos Inverter a Curva da Pobreza s
Step/Deco = Caritas na Escola = Sayes CDL celebra acordo de cooperagao com a Dona Ajuda
10 Milhoes de Estrelas ©cpL
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Apoiou e encaminhou familias a precisar de ajuda,

em articulacdo com as Pardquias, Centros Paroquiais
e outras instituicées publicas e privadas, minimizando
assim situacées de pobreza e exclusao social.

ocaminliaments Carndlas de
A maioria das situagdes foram " .
encaminhas para instituigoes ‘ém
61614.61€

da area de residéncia,
gestores de processo ou
outras com resposta direta
a necessidade
apresentada.

Embora o teletrabalho tenha sido predominante, o trabalho presencial foi-se retomando, a par
de outras iniciativas, como as visitas as Pardquias e as formacdes +Proximo, com a finalidade
de estreitar lacos e aumentar a rede de Caritas Paroquiais - iniciativa levada a cabo pelo GAS
e a Coordenadora-geral da Caritas Diocesana de Lisboa (CDL).

5 P Participacio do GAS CDL no Conselho-Geral Caritas (20 nov. 2021) e cov

LAR DA BAFUREIRA
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Em plena pandemia, 2021 foi um ano muito exigente. Muito duro no inicio, com
situacées dificeis e penosas, mas com melhoramentos durante o ano. Os resi-
dentes voltaram a ter visitas, pois o pior tinha sido o estar tanto tempo sem ver
a familia, e as atividades também recomecaram timidamente.

“No ano passado, com o confinamento, fiquei muito em baixo, estive num quarto com mats
duas pessoas, ndo podiamos sair, isso teve uma influéncia muito negativa, pois sempre tive
uma vida muito ativa. Deixei de ter a fisioterapia e gindstica e fizeram-me muita falta.
Ndo bavia atividades nenbumas, nem sair do quarto podiamos. Chegava a sair para andar
no corredor um pouco, mas foi muito prejudicial a minba mobilidade. A nivel cognitivo e
psicologico também senti dificuldades, mas como conseguia entreter-me com a televisdo e a
leitura, conseguia estar ocupada, o que era muito importante para mim. As outras pessoas
dormiam, so dormiam, e isso para mim, era o fim.” (Residente)



PROJETO LIGAR
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Nasceu de um projeto financiado pelo FAMI, iniciado em 2020.
O ano de 2021 foi dedicado a construcdo e lancamento
e implementacdo de um programa de capacitacéao.

2057 @ . JTarem

Centro Local de Apoio a Integracao
de Migrantes

Reforgar a agédo social na area das migragoes,
criando uma resposta de apoio as instituicbes

; <
Pessons alendides 66%: Pedidos de apoio na regularizagdo do Patriarcado de Lisboa que contribuem para | &
da situagdo de permanéncia em Portugal. o acolhimento e integragéo de pessoas Nacio- .
nais de Paises Terceiros (NPT). \
29%: Pedidos de apoio em diversas areas | \ $

da int 5 ial. \ ~ M

a Integracao socia Construcdo - 1‘![

5%: Pedidos d iod iros. :
Bl CEE SR PR s = Realizagao de inquérito de identificacdo dos o
- ) principais obstaculos na integragéo e de ca- ’ Integrar
22 = racterizagao da eficacia das respostas sociais.

Nacionalidades

= Benchmarking, no sentido de encontrar boas
praticas inspiradoras para o projeto, bem como
perceber o que esta a ser feito e que ndo se
justifica sobrepor.

do Sonto Padre
para o 104° Dig Mundial do Migrante e do Refugiado

= Construgao de um programa participativo

= \I 18 de Dezembro | Dia Internacional dos Migr.

“E meu objetivo voltar ao pais que me viu nascer, e dar a minha contribuigio” © piabay de desenvolvimento de competéncias dos — : |
agentes sociais. . # Girias
g 3 B g o P oo e

«Deixei 0o meu pais bd trés anos, com o objetivo de tirar um curso superior,

e escolbi Portugal para o fazer, devido a boa qualidade do ensino.

As expectativas sdo enormes, e os objetivos sao claros, mas,
nem tudo na vida sai como o esperamos.

Estudo biologia na Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa.
Assim que termine a licenciatura, é meu objetivo voltar ao pais que
me viu nascer, e dar a minba contribuicdo, pois sei que precisa de mim.
Gostaria de trabalbar na drea da conservacdo da biodiversidade.

Gostaria de agradecer ao CLAIM de Cascais a renovagdo do meu titulo

de residéncia. Gragas a eles consegui fazer a marcacgdo, tao dificil

de conseguir, na altura. Sempre me acalmaram e me garantiram que
Jariam tudo para me ajudar. Por isso, agradeco a paciéncia

e disponibilidade com que sempre me atenderam.

Obrigado!»

_José, jovem da Guiné-Bissau
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' "Acolher significa, antes de tudo,

- oferecer a migrantes e refugiados
* possibilidades mais amplas

de entrada segura e legal

nos paises de destino."

. . ) IR o
2 B gmes. o ¥ o

Implementacao:

2 ACOES - a 1° edicdo teve
inicio setembro 2021, com

um grupo de Conferéncias
de S. Vicente de Paulo,
na vigararia de Cascais

Programa de capacitacao LIGAR

Adaptavel ao perfil e necessidades das orga-
nizagdes e/ou grupos de voluntarios, partindo
da sua experiéncia e tendo em vista promover
o envolvimento de cada técnico ou volunta-
rio na reflexdo sobre abordagens e caminhos
a adotar, o Projeto LIGAR permite identificar
problemas existentes na area do acolhimento
e integragdo de migrantes e procura facilitar
possiveis bloqueios, dando acesso a recursos
para a otimizagdo do trabalho efetuado. Esta
ainda vocacionado para o desenvolvimento de
parcerias e trabalho em rede.
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CARITAS PAROQUIAIS DO PATRIARCADO DE LISBOA

No Patriarcado de Lisboa, o exercicio da Caridade da
Igreja é feito por uma Rede em crescendo, constituida
por grupos de uma grande generosidade e dedicacéao,
entre eles, o das Caritas Paroquiais.

Em 2021, as Caritas Paroquiais do Patriarcado eram 29. Nem todas ainda constam
do atual Relatdrio de Atividades, mas ajudar e conseguir a progressiva inclusao da
acao de todas, é um dos grandes objetivos deste documento.

?& i/

.:':'_, 2?:5 o > F )
NG 740 S

Chritas Paroquiais do Patriarcado no Conselho-Geral Caritas (20 nov. 2021) © Gabriel Fernandes s
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Projeto Kesinha Lyeyau, 45 criangas e jovens de Angola, Caritas Interparoquial de Nova Oeiras e S3o Julido da Barra o cenoss

Caritas Interparoquial
de Nova Oeiras e Sao Julidao da Barra

Iniciou atividade, como Caéritas Interparoquial, em
novembro de 2021. Com o Projeto Kesinha Lyeyau
- um programa de apadrinhamento, apoiou
economicamente criangas e jovens em situagao
de vulnerabilidade da escola paroquial de Santo
Estevdo, em Benguela (Angola), e distribuiu
cabazes de Natal oferecidos pela McDonald's

Portugal.
155

Zamil

(233 pessoas)

criangas e jovens
_de Angola.

Caritas Paroquial de Agualva

Apesar dos contratempos inerentes a pandemia, a
equipa conseguiu manter-se em atividade. Reuniu
uma vez por més e distribuiu fundamentalmente
géneros alimentares. Foi membro ativo do
grupo de Agéo Alimentar da freguesia. Também
participou nos encontros e campanhas da CDL.

152 pessoas, das quais 58 criangas);
Idosos, familias monoparentais e
pessoas sos; pensionistas (maioria)

e pessoas com vencimentos
muito baixos.

Parcerias:
CLAS da Camara Municipal de Sintra, Junta de
Freguesia de Agualva-Mira Sintra.

-
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Caritas Paroquial de Alcobaca

Sem que pudesse fazer a sua normal angariagdo
de fundos, por causa da pandemia, a CPA teve
gue, mesmo assim, responder a um crescente
aumento de pedidos de ajuda. Contou com as
doagdes da comunidade crista e das instituicoes
sociais parceiras, presentes no concelho.

Apoio prestado:

pagamento de bens e servigos de primeira
necessidade - eletricidade, gas e agua, alimentos,
produtos de higiene pessoal, combustivel
necessario a deslocacgdo para consultas médicas
e trabalho.

CENTRO PASTORAL

i PSS

Apoiar o estudo dos mais novos, Caritas Paroquial de Alcobaga o cra

Distribuiu mensalmente cabazes de alimentos
e roupa, tendo contado com a generosa
colaboragéo da paroquia, ndo dispondo, ao
momento, de outro tipo de ajuda.

(50 pessoas); a precisar

de alimentos e roupa.

“Se ndo fosse a Cdritas
ndo sei o que seria de mim
e das minbas filbas.
Foram a minha salvacdo nos
momentos mais dificeis.”

(Beneficiaria da Caritas Paroquial de Alcobaca)

Caritas Paroquial das Caldas da Rainha

Fundada a 10 de maio de 2020, a CPCR, com o
nome Grupo de Acolhimento Nossa Senhora da
Conceicdo (GANSC), tem por principal objetivo a
doacao mensal de bens alimentares (com reforgo
no Natal e Pascoa), a pessoas residentes na
freguesia de Nossa Senhora do Populo.

Faunilias apotadas
(35 pessoas das quais 10
criangas); desempregados,

idosos/doentes e imigrantes

(maioritariamente de Angola e
Guiné-Bissau).

Parceiros:
Comunidade paroquial, benfeitores,
Banco Alimentar do Oeste.

Sempre preocupada com a chegada dos
alimentos, a CPC procurou responder
rapidamente a todos os pedidos. Apoiou, nos seus
domicilios, familias em isolamento profilatico e
outras que ndo se podiam deslocar a paréquia.

19

Dificuldades:

Desemprego, falta de documentagao,
endividamento, habitacao, insuficiéncia de
rendimentos, invalidez, entre outras.

Apoio recebido:
Missionarios Combonianos,
Camara Municipal de Loures, CDL.



Caritas Paroquial
de Castanheira do Ribatejo

Com mais de 40 anos de fundacio, e

com instalagdes na cripta da Igreja Sdo
Bartolomeu, a sua principal atividade
continua a estar na distribuicido semanal de
alimentos e roupas, para a qual tem tido a

colaboragao dos jovens da paroquia, € no
apoio na aquisicdo de medicamentos.

46
Famitias apoiads

(128 pessoas, média
de 122 més).

Parcerias:

Camara Municipal de Vila Franca de Xira
(duas assistentes sociais), APATI Associagao
Promotora de Apoio a Terceira Idade (APATI,

transporte de alimentos do Banco Alimentar),
Caéritas Diocesana de Lisboa (aquisigdo de
medicamentos), NEOQuimica, Fidelidade e
Continente (doagéo de alimentos).

Dificuldades:
Envelhecimento dos voluntarios e a ndo

renovacédo dos mesmos, desconfortavel o local

de atendimento e desenvolvimento da agao,
escassez de bens alimentares.

Batatal Solidario,
Caritas Paroquial de Coz
@cpc

j Caritas Paroquial
M de Coz

O servigo prestado nao
respondeu a situagoes de
extrema necessidade, mas
a caréncias resultantes
dos baixos rendimentos
de algumas familias, tendo
sido ocasional, na maioria
dos casos. Os pedidos de
apoio mantiveram-se sem
alteracéo significativa.

Aconmpaliamnerilos

20 agdes (hospital,
consultas, transporte).

Votwwilahios
regulares (apoiados, em

acoes especificas, por
outras pessoas

e escuteiros).

/A
%CQNMWAMBOA

CARITAS PAROQUIAIS

13 RELATORIO DE ATIVIDADES 2021 CARITAS DIOCESANA DE LISBOA

Caritas Paroquial da Damaia

Consolidou a aproximagao e relagdo entre o
projeto Despensa Comunitaria e os Vicentinos,
conseguindo, assim, uma maior capacidade de
resposta, suprindo maioritariamente caréncias
alimentares e de roupa de inverno, e iniciou o
desenvolvimento do projeto Migragdes.

60
o

(210 pessoas).

Noves Funilias

(80 pessoas).

Jovens recolhem alimentos
no Dia Mundial da Alimentagio

© Caritas Paroquial da Falagueira

Sem que pudessem realizar iniciativas
angariadoras de recursos, por causa da pandemia,
a CPF teve de sobretudo se fazer valer da ajuda
da paréquia, mobilizando e incentivando todos os
seus grupos para a agdo social.

(para pagamento de rendas ] 5

de casa, medicamentos, 00“0%05’
agua, eletricidade -
e outros). 9 :

Apoio recebido:
Comunidade paroquial, jovens, CDL.
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Caritas Paroquial de Famoes

Ano de consolidagao, de alargamento
de parcerias e de afirmagdo da Ajuda
Mais Solidaria (AMS), enquanto
resposta de apoio alimentar de
natureza urgente, disponivel
num espago cedido pelo Centro
Comunitario e Paroquial de Famoes,
onde armazena, gere e organiza todas
as doacoes e recolhas.

290

Zamili

Banco de roupas e
outros bens

154

Pess0as5 apoiadlas
(92 adultos, 62 criangas
e jovens).

(banco semanal
de alimentos).

Apoios recebidos:
Comunidade Paroquial (bens e dinheiro), Pingo
Doce (semanalmente).

Parcerias:

Centro Comunitario e Paroquial de Famdes;
Junta de Freguesia de Pontinha/Famdes, Camara
Municipal de Odivelas, Pingo Doce.

Participacodes:

Congresso Diocesano da Pastoral Socio
Caritativa, formacéo sobre Protecdo de Dados,
Encontro das Caritas Paroquiais.

Acoes:

Angariagdo de fundos, através da venda de artigos
confecionados a partir de materiais reciclados;
Natal e Pascoa (apadrinhamento de pessoas por
familias da pardquia, cabazes solidarios); Dia
Mundial dos Pobres (recolha de alimentos); envio
de roupa para Mogambique; apoio a pessoas em
situagédo de sem abrigo.
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§ Atendimentos, Céritas Paroquial do Lumiar o cp.

Caritas Paroquial do Lumiar

Em 2021, o Departamento de Apoio Social
da Paréquia de Sido Jodo Baptista tornou-se
Caritas Paroquial do Lumiar. A sua agédo apoiou
maioritariamente pessoas idosas com pensdes de
sobrevivéncia e invalidez, também maes solteiras,
familias que perderam os seus empregos, com
filhos e idosos a seu cargo.

Zamils s
(140 pessoas, das quais
50 criangas).

206
Toneladas
de Alimerilos
2 ; ’ - : .'

(34 mil euros).

7
Apeie
N3

Apoios disponibilizados:

Alimentos, vestuario, calgado, brinquedos,
eletrodomeésticos, pagamento de servigos basicos,
contacto com o SEF, Seguranga Social, CM de
Lisboa, Centro de Saude.

Constituida em abril de 2021, a sua atividade
centrou-se fundamentalmente na ajuda alimentar
(mensal), no pagamento de faturas da agua,
eletricidade, gas, rendas de casa e receitas
médicas. E seu objetivo conhecer, acompanhar,
capacitar e autonomizar as familias que apoia.

Caritas Paroquial desde 16 de Novembro de 2021,
distribuiu alimentos, roupa e acompanhou familia
siria, acolhida na paroquia, na procura de casa,
trabalho e tratamento de documentos.

{1) 28

Votwrilahios

'

Distribuicdo de alimentos, =
Caritas Paroquial de Vila Franca de Xira o cpvex

Manteve o apoio aos idosos (Centro de Dia e Servico
de Apoio Domiciliario) e a populagdo socialmente
desfavorecida (Atendimento Social), com ajuda
alimentar semanal e mensal e a outros niveis
(habitagéo, saude, emprego, escola). Acompanhou
individuos e familias através de planos de insercéo
direcionados para a sua autonomizagao, a precisar
de continuidade, o que faz com que a intervencao
da Caritas seja crucial.

(283 pessoas, das

quais 55 criangas).
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SEMANA NACIONAL CARITAS
“E 0 amor que transforma”

Bem mais preparados que em 2020 para lidarmos com os constrangimentos impos-
tos pela pandemia, a Semana Nacional Caritas ndo sé se realizou, como a participa-
¢do nos momentos do programa CDL da Semana se fez tranquilamente a distancia,
com um razoavel numero de participantes online, e posteriores visualizagbes dos
encontros que a compuseram.

Principais momentos da Semana

“Caridade em Tempo de Pandemia” Caritas e outros Grupos Paroquiais de Agéo Social
partilharam online a forma como foram respondendo aos pedidos de ajuda.

“Vigilia de Oracao” - Realizada na Paroquia de Benfica, a celebragao teve por protagonistas
jovens do Patriarcado de Lisboa, entre eles o padre Jodo Quintas, Assistente da Pastoral da
Juventude do Patriarcado e o entdo diacono Anténio Ribeiro.

“A Minha Leitura da Fratelli Tutti”
- conferéncia com a participagéo do /
Padre José Manuel Pereira de Almeida,
e os professores da UCP,

Juan Ambrosio e Inés Espada Vieira.

Peditério Caritas fez-se apenas online.

Acodes de voluntariado nas paréquias, | | B, Y <
com recolha de alimentos, ARl L 7/ |
:‘ \'> \ 5 |[i '\. \\.

vestuario e de outros bens. . \
Jovens fazem a Oragdo dos Fiéis (Vigilia de Oragdo) ocor [S¥asa
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SEMANA NACIONAL CARITAS

5

Nuno Borda de Agua, Caritas | Dulce Simbes, Caritas Paro- Luis Macieira Fragoso,
Paroquial de Famalicdo da quial de Oeiras (Caridade em [ Ecclesia (Caridade em Tempo J| Presidente CDL (Caridade
Nazaré (Caridade em Tempo | Tempo de Pandemia) o coL de Pandemia) o coL em Tempo de Pandemia) o coL
de Pandemia) o coL

Padre José Manuel Pereira de Almeida, Prof* Inés Espada Vieira,
Luis Macieira Fragoso, Presidente CDL e Prof. Juan ambrésio
(Conferéncia: A Minha Leitura da Fratelli Tutti) o coL

Apoios ao programa da Semana

Caritas Portuguesa

Agéncia Ecclesia

Pastoral Social, Familiar, da
Juventude, do Servico da Juventude

Paroquia de Benfica

Santa Casa

Comunicacao do Patriarcado da Misericordia de Cascais

Academia do Johnson

Jornal Voz da Verdade

Jovens da Paréquia de Benfica (Vigilia de Oragio) o coL i

._"-: i

W) L



CARITAS DIOCESANA DE LISBOA

COMUNICACAO CDL

As palavras
perdidas que
marcaram quem
asouviu.

Quantohi uma emengiingia, fragilidade social e econbmica.a Ciritas i esti noterrena,
Ajudamos deforma imediata e em continuidade, com repostas complementares.
., #usapolos estatals e municipats.

Apodar com 0,5% do 185 a rede Cisitas & uma fosma de participagao coletiva e solidaria
T paraestarmos presentes e atentos a todasas vozes.

Doe sem custos 0,5% do seu IRS & Clritas Portuguesa *Ca’ﬁms

Portuguesa

Amor que transforma. 6 5‘““5'

Campanha Consignagio de 0,5% do IRS e caritas Portuguesa

www.vozdaverdade.org
JUNTUS Caritas de Lisboa g imssms:

AGIR HOJE POR " P—
UM AMANHA %(mm

Compromisso e desafio da Céritas Diocesana de Lisboa

CARITAS JOVEM

5o Ciritas Jowwm  um projets i sow
ke ke ch ertactar & Ciritn
Déommana e Lo

213571 38

- do &
eopera 1o intergers Por para 1 de qualquer tipo de uti- commicaces projterdcaditaivhon pt
i e it Jovens  Titarkmo, A sua inchisio e participa;io

« Puoqil k piday

As Cilrira

Céritas na Escola e coL

19 RELATORIO DE ATIVIDADES 2021 CARITAS DIOCESANA DE LISBOA

Junte a sua a outras famlllas
e doemos unidas, '

cabazes de alimentosy
ou kits de higiene.

:/flojadedonativos.caritaslisboa.

&"//
wE

Caritas Q

DlﬂfF%\Vr\ DE LISROA CONVERGENCIA

Facebook
2698

seguidores

Campanhas

Consignacao

0,5

do IRS

Estrelas

' Campanha 10 Milh&es de Estrelas o coL

COMUNICACAO

Jly .
)\X/( Z AL Familias de schoenstatt Qu’arldos
" Avés!

Campanha Vamos Ajudar as Familias do Haiti © pixabay

Meés
Site I,4 mi
consultas J
Semana Subscritores

Edicoes

: (trimestral)

35 consultas
Dia

Comunicacao

Voz Rede Caritas

da Verdade do Patriarcado

artigos

e diversas
noticias
sobre a CDL

edicoes

124 Subscritores

Voluntarios, Centro Social e Paroquial de Camarate o Fernanda Teixeira
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REPORTE CONTABILISTICO

APOTAR BEM PARA LA DO RECEBIDO
Para que ninguém fique para tras

Animada pelo propdsito de “sair com Cris-
to ao encontro de todas as periferias”, a
CDL manteve o cumprimento da sua missédo
socio-caritativa em 2021, num ano socioe-
conomicamente dificil, ainda marcado pela
pandemia, dando prioridade as situagdes
mais graves de pobreza e exclusdo social,
nomeadamente no “terreno”, as populagdes
abrangidas pelo Patriarcado.

Casa da Alegria, projeto da Porta do Mais, tem a cooperagdo da CDL o porta do Mais

Esta decisdo e a sua execugdo materializaram-se num novo agravamento do resultado
contabilistico do exercicio de 2021, para um valor negativo de -586 578€
(mantendo a tendéncia ja deficitaria de -504 862€, em 2020).

¥

Familias comVida (Carnide) tem a cooperagdo da CDL efcv

Neste apontamento, apresentamos o essencial em matéria de donativos recebidos
e concedidos, em 2021, pela sua centralidade, na atividade desenvolvida pela CDL.

oy 7 w
Beneméritos amigos CDL: 126 284€.

(diretamente 104 480€; consignacao de IRS 21 804€).
Campanha 10 Milhées de Estrelas: 23.1 mil €.

Loja de Donativos CDL online: 14 mil €.

A favor da CDL, por ordem do tribunal: 12 mil €.

Em espécie: 3300<€.

POhinCinGis doviali »

(com impaclo posdivo na melhoie das condigbes de Vida de pessons, faundias e comuuiidades).

Eixo principal de intervencao:

Paréquias (incluindo Centros Sociais Paroquiais: 100 mil€ + 80 mil € em
Tickets-Restaurant
Intervencao direcionada: + de 8000€/cada:

Paroquia de Povoa de Santo Adriao;
Paréquia de Mem Martins-Mercés;
Paroquia de Famoes.

B et y "

Concedidos pelo Gabinete de Agdo Social CDL, os Tickets Restaurant aliviaram muitas situagdes de caréncia alimentar o coL

Outros eixos de intervencao:
Porta do Mais, SOUMA, Casa Abrigo (CP de Alcobaca): + de 38 mil €;
Equipamento de Protecéo Individual (EPI): 16 mil<€;
Projeto Amigo: 13 mil.

Em espécie: 86225 €
Cedéncia de espaco: 81954€

Centro Social Paroquial de Carnide (Creche)

Fundacao Familias comVida

Comunidade Vida e Paz
Alimentos e artigos de higiene: 4270€

Direcao
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Caritas Diocesana de Lisboa
Acao Social CDL
(Gabinete de Acao Social + CLAIM Cascais)

Caritas Paroquiais DS80S
do Patriarcado de Lisboa MW%&’

(total de 29,
em 2021)

Reporte Contabilistico

1294

(em Relatorio 9999 bessons | .
Gl ae 586578 € 250 mil €

(-504 862 €,
em 2020)



